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DE TIJD VAN GEHEIMEN IS VOORBIJ 
 

 
 
Met ons allen zijn wij één levend wezen, één organisme dat met de Aarde verbonden is, één 
organisme dat één bewustzijn heeft. Ieder van ons vormt het geheel en kan van binnenuit liefde, vrede 
en vrijheid op Aarde scheppen . 
Je hebt vorm aangenomen in een mens om opnieuw vanuit deze individuele hoedanigheid te 
herontdekken hoe alles in jou is, hoe jij alles bent. Jij kunt jezelf verkennen als zijnde de Schepping en 
tegelijkertijd jouw rol daarin als mens, gecombineerd met de geschiedenis en de verschillende 
manifestaties van deze Schepping, maar ook in je grootsheid en je Zijn van God op manifest niveau en 
op absoluut niveau die in jou tot eenheid komen. 
Laat dit alles in jou resoneren en ontwaken naar de totaliteit van je Zijn en wie jij werkelijk bent. 
De tijd van geheimen voor de mensheid is voorbij. Niets blijft geheim. Alle menselijke geheimen op 
Aarde zullen op één of andere manier worden geopenbaard. Ook alles van jou zal zich aan jou 
openbaren. 
Door met een hogere bron contact te maken verbindt jij je met een hogere en fijnere trilling. Je kan dat 
doen op jouw manier, met je eigen woorden, maar wel vanuit je hart. 
Bid voor jezelf, voor anderen, voor het collectief bewustzijn, en voor onze planeet. 
Het hectische van ons dagelijks leven trekt onze energie naar beneden. Juist nu is het belangrijk om 
spiritueel evenwichtig te zijn. Door je te verbinden met hogere bewustzijnen kom je in een hogere 
trilling, creëer je balans en kun jij je levensvraagstukken aan hen voorleggen. 
Je kan iedere dag beginnen met te leven vanuit je hart, de kwetsbaarheid van je leven omarmend, elke 
dag steeds weer opnieuw een pad naar innerlijke groei creëren. 
Stilte is daarbij een heilzame kracht. De natuur kan daarbij een goede vriend wezen om een nieuw 
begin te omarmen. Je kan een mantra gebruiken ter ondersteuning. Die kan bestaan uit één woord, 
bijvoorbeeld Christus (= Gezalfde) of een kort tekstmotief. Muziek omarmt de stilte, muziek gaat 
zonder omwegen recht naar het hart. 
 
De mensheid bevindt zich momenteel in een eenwordingsproces, waarbij zich in een heel snel tempo 
bewustzijnontwikkeling manifesteert. 
Alle ontwikkelingslijnen van vele generaties, rassen en culturen komen nu bij elkaar. Oude patronen, 
trauma’s worden gezuiverd en getransformeerd. Steeds een eigen pad bewandelend, leven na leven, 
onder begeleiding van je Ziel en je Hogere Zelf, heeft ieder van ons een vergelijkbare weg verkend. 
Mogelijk zijn je huidige tijdgenoten de zielen van je voorouders die nu weer vorm geven aan een 
nieuw leven op Aarde. Alles wat met elkaar verbonden is herinnert zich deze eenheid opnieuw. 
 
Het durven voelen en kwetsbaar te zijn vraagt moed om eenvoudig te bestaan in één lichaam in de 
grootsheid van de wereld. 
Je bent nooit alleen. Steeds wordt je begeleid, ondersteund, beschermd, geliefd, wat je ook doet of niet 
doet. Je bent een deel van een groot kosmisch project. 
Heling van je innerlijk kind door alle levensfasen heen, zelfrespect en het innemen van de eigen 
ruimte krijgen uitgebreid aandacht. Ga met je aandacht naar de plekken van je lichaam die de grond 
raken. Laat van hieruit dikke wortels verankeren in de goddelijke Bron van de Aarde. Ontvang de 
liefde van Moeder Aarde in je lichaam. Via je kruin voel je de verbinding met je goddelijke Bron op 
het absolute niveau van God. Voel de liefde tussen beide Bronnen door je lichaam heen stromen. Richt 
je aandacht nu op je hart en voel hoe de onvoorwaardelijke liefde zich van daaruit verspreid door al je 
cellen, organen en alle bewustzijnslagen. Stuur de liefde vanuit je hart naar je naasten, de natuur, de 
planeet, andere culturen… waardoor je in een kring van onvoorwaardelijke liefde vertoeft. 



Geniet ervan. 
 
 
Het zij zo ! 
In Licht, liefde en Heilige Klank, 
Thaïs Denise 
 
Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in werking trad op 25 mei 2018, 
past vzw Xochipilli de regelgeving strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen. 

Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be. 
U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina. 

Klik op “PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart venster. 

 
Contact: Thaïs Denise Hulsmans 

 
INDIVIDUELE HEALING 

Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente 
Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine 

Stemproblemen 
Bewustzijnsverruiming 

Mentale en emotionele problematiek 
Diverse massagetechnieken als ondersteuning bij healing 

Sjamanistische klankhealing 
Aura- en chakra zuivering/balancering 

5 elementen healing 
Coaching/Counselling 

Psycho-Energetica 
Boventoonzang 

Klankhealingsconcert 
Heilige geometrie 

Atlantische healingstechnieken 
Chinese alternatieve technieken 

Gebruik van kristallen en etherische oliën 
Huiszuiveringen (geen demonen) 

GEEN EROTIEK 
GEEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN 
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