sXochipifi

Initiatief tot klankbewustzijn, sjamanisme,
creativiteit en spiritualiteit.

NIEUWSBRIEF APRIL 2025
VERBINDING

Lijkt het leven soms op een aaneenschakeling van taken in plaats van een groots geheel, waarin alles
met elkaar verweven is?

Voel je misschien momenten van eenzaamheid of een pijnlijke leegte, ondanks dat alles rondom je er
goed uitziet?

Een deel van je weet dat er meer is...

In de dagelijkse sleur gaat ons gevoel van verbondenheid soms verloren, waardoor het moeilijk wordt
om de pure, universele liefde te ervaren, waarnaar we verlangen.

Als je niet verbonden bent met een dieper gevoel van eenheid, kunnen zelfs oprechte inspanningen
van liefde geven of ontvangen, uit balans raken. Je voelt een grote kloof tussen jezelf en de rest van de
wereld.

Stem je af op de energic die 45cm boven je hoofd zweeft, concentreer je enkele momenten op deze
frequentie en geef toestemming om deze energie in je wezen te integreren. Daardoor open je jouw hart
voor kosmische eenheid en laat je de barriéres los die je geisoleerd houden. Omarm die energie en
herinner je dat je deel uitmaakt van iets dat veel groter is dan de zichtbare wereld. Voel de steeds
aanwezige verbinding met het universum.

Hoe vaak maak je een diepe verbinding met jezelf, anderen of het universum?

Het Hogere Hartchakra, dat zich bij je thymus bevindt, helpt ons barmhartigheid te cultiveren, voor
onszelf en anderen. Dit chakra helpt ons toegang te krijgen tot een diepere verbindingslaag met de ons
omringende wereld, met de mensen in ons leven en met ons eigen hart.

Door je hand op dit chakra te leggen en diep in te ademen, visualiseer je licht en liefde die naar je
borstkas stromen. Laat bij elke uitademing pijn of negativiteit los.

Heb je al wel eens de aantrekkingskracht gevoeld tot een dieper weten in jezelf?

Via ons 3° oog kunnen we ons openen voor de diepe innerlijke wijsheid die in ons huist, en kunnen we
de stilte in ons omarmen. Het 3° oog is het centrum van intuitie en een poort naar het waarnemen van
het leven voorbij de oppervlakte van onze realiteit. Hier kan je innerlijke visie zich uitbreiden en kan
je voorbij je fysieke wereld zien. Leer vertrouwen op de stille wijsheid die altijd bij jou is, zelfs in de
chaos.

Naarmate we onze hogere zintuigen ontwikkelen, zullen we een diepere verbinding met het
Universum ervaren. Daardoor zullen we het ongeziene kunnen waarnemen, het ongekende kunnen
begrijpen en met de spirituele rijken communiceren.

Via het 3° oog-chakra worden intuitie, inzicht en spirituele visie onze leidende lichten. We overstijgen
het fysieke en mentale rijk, het aanboren van de oneindige wijsheid van de kosmos en het belichamen
van onze ware essentie.

Het gaat op de eerste plaats over een dieper niveau, over vertrouwen in jezelf. De beste leiding komt
van binnenuit. Om te zorgen en te houden van onze Moeder Aarde en alle wezens die erop leven,
moeten we beginnen met het voelen van de liefde en vreugde binnenin onszelf.

Eigenliefde kan een uitdaging zijn, zeker wanneer negatieve gedachten en oordelen onze geest
vertroebelen. Deze gedachten wervelen rond op de achtergrond van je bewustzijn. En soms denk je die
negatieve gedachten over jezelf bewust. Doch, al die gedachten verlagen je trillingsfrequentie en
daardoor wordt alles bemoeilijkt.

Ruim die gedachten dus uit de weg!

Je bent OK zoals je bent!
Laat oordelen over jezelf los. Zo kan zelfliefde vrij stromen.



Lente- en zomertijd is de geschikte tijd om te verwerken en jezelf op te laden. Het gaat over opnieuw
verbinden met waarom je hier bent en wat je doet.

Laat de zomer je inspireren over het waarom je hier bent op Aarde. Verlies niet uit het oog dat we
leven voor een hoger doel.

Liefde is niet zomaar een emotie! Het is de krachtigste kracht in de kosmos. Liefdesenergie verbindt
ons met elkaar met het universum en met het goddelijke.

Hierop afgestemd, leef je niet alleen, maar verruim je je ziel. Je overstijgt de grenzen van de
individuele wil en stemt je af op de ziel van de mensheid. Het is een oproep om in harmonie te komen
met de grotere krachten van het universum, de samenleving en je hogere bewustzijn. Je wordt
uitgenodigd samen een gedeelde visie van eenheid, groei en transformatie te creéren.

Stem je energie bewust af op hetgeen je echt wilt manifesteren.

‘Want, niets is krachtiger dan samen manifesteren als een gemeenschap. Wanneer je trilt op dezelfde
frequentie als je verlangen, trek je ze moeiteloos aan. Niets is krachtiger dan direct intunen op de
energie van hetgeen je wilt.

Het zij zo.
In Licht, Liefde en Heilige Klank,
Thais Denise

Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in werking trad op 25 mei 2018,
past vzw Xochipilli de regelgeving strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen.
Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be.

U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina.

Klik op "PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart venster.

Contact: Thais Denise Hulsmans

INDIVIDUELE HEALING
Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente
Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine

Stemproblemen

Bewustzijnsverruiming

Mentale en emotionele problematiek
Diverse massagetechnieken als ondersteuning bij healing
Sjamanistische klankhealing
Aura- en chakrazuivering/balancering
5 elementen healing
Coaching/Counselling
Psycho-Energetica

Boventoonzang

Klankhealingsconcert

Heilige geometrie
Atlantische healingtechnieken
Chinese alternatieve technieken
Huiszuiveringen (geen demonen)
GEEN EROTIEK
GEEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN
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