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WIE BEN JIJ ? 
 

In deze huidige tijd, waarin we steeds meer naar hogere dimensies evolueren, is onze 
gedachtenkracht veel groter dan voorheen. Samen kunnen we oneindig veel meer 
bereiken. In het SAMEN ZIJN wordt het energieveld veel groter. Wees je daarvan 
bewust. Besef ook dat wij mensen tot zoveel meer in staat zijn dan alleen waarnemen 
wat er is. Je kan je eigen richting bepalen door keuzes te maken die je worden 
aangeboden, elke dag opnieuw, elke gedachte opnieuw. 
Het jaar 2024 is een 8 jaar. De 8 staat voor verbinding tussen de Aarde en de Kosmos. 
Heel wat mensen zullen deze verbinding met het Universum gaan ervaren en zullen 
ontwaken. 
Wees dankbaar dat je in deze spannende, transformerende tijd mag leven en mede de 
weg opent naar de Nieuwe Aarde. Wees dankbaar voor alle overvloed die de Aarde ons 
schenkt. 
Negatieve gedachten vergroten de ellende. Een nog groter dieptepunt is het gevolg. 
Als je je energie richt op licht, liefde en positieve gedachten, op een verbindende en 
helende kracht, dan groeit dit deel van je en help je mee aan het brengen van vrede, 
harmonie en verbinding.  
De kracht van het collectieve veld is uitermate groot en dringt door tot in de subtiele 
dimensies. Herinner je wie je bent. In dit aardse dal zijn velen hun ware essentie 
vergeten en moeten hun ware identiteit terug herinneren. 
Je bent meer dan een sterfelijk wezen, je bent een afsplitsing van goddelijkheid met 
een oneindig potentieel. Termen als energie, frequentie en vibratie zijn termen die 
eigen zijn aan het Universum, waarvan jij deel uitmaakt. 
Alles is energie, ook jij bestaat uit energie. Onze lichamen en geesten trillen op 
verschillende frequenties. Gedachten, emoties en handelingen hebben allemaal 
specifieke trillingen. Als we onze trilling verhogen, stemmen we ons meer af op het 
Universum en de goddelijke energie die erdoorheen stroomt. 
Zo worden wij ons bewust van onze goddelijke aard en om het onbegrensd potentieel, 
dat in ons aanwezig is, aan te boren. Wijn hebben de kracht om onze dromen te 
manifesteren en te leven volgens ons hoogste doel. 
Als onze gedachten, emoties en handelingen in harmonie zijn, dan voelen we ons in 
balans. Zijn ze niet in harmonie, dan voelen we ons onvoldaan, angstig en depressief. 
 
De natuur bereidt zich reeds voor op haar heropleving, in alle discretie. En jij ? 
De lente heeft ons nodig. Geef je dromen nooit op. Het Universum heeft ons nodig. Het 
is altijd mogelijk onze talenten in dienst te stellen van een betere wereld, in 
mededogen. 
Verbind je met anderen die lichtpunten in de duisternis vertegenwoordigen. Elk 
partikeltje van vrede, harmonie en mededogen is belangrijk voor het Universum en de 
mensheid. 
Omarm je innerlijke kracht, die wij allemaal bezitten. Telkens weer herboren worden. 
Vermits ieder van ons zowel mannelijke als vrouwelijke energie in zich heeft, zijn moed, 
integriteit, zorgzaamheid, vastberadenheid, kracht, zachtheid, waarheid, levenskracht 
en bescherming waarden die door iedereen te balanceren en te manifesteren zijn. 



Je kan je afstemmen op de diepere ritmes van het Universum, met name de Heilige 
Geometrie, de vormen en patronen die het Universum zelf creëert. Denk bijvoorbeeld 
aan graancirkels, spiralen en andere geometrische vormen. Zijn resoneren met onze 
diepste kern. Onze dagelijkse ervaringen gaan daaraan voorbij, nochtans vormen zij de 
basis van onze werkelijkheid. Het is een magische taal die de energieën van Moeder 
Aarde en het Kosmische Veld verbindt. 
Ondanks je steeds omringd bent door oneindige schoonheid en enorm potentieel, kan 
je je soms voelen alsof je verstoken bent van dit alles. Je voelt je verloren, overweldigd, 
je voelt dissonantie. Dit is niet te wijten aan je omgeving maar door de vertroebeling 
van jouw unieke frequentie in verbinding met het Universum. 
De vertroebeling komt tot stand door afleiding, negativiteit, trauma’s uit het verleden, 
die tot nu toe nog niet aan het licht zijn gekomen. 
Stem je af op het ritme van het Universum, resoneer met je ware essentie. Zoek 
eventueel hulp van buitenaf. Overgave aan de Aarde en het Universum is een 
uitdaging. Het hebben van een fysiek lichaam met beperkingen en mogelijkheden en 
deze met elkaar verzoenen is een hele opgave. Je eigen sterfelijkheid omarmen en ook 
die van je dierbaren maakt het mogelijk voor jou je aan de Aarde over te geven. Jij sluit 
vrede met je bestaan in de dualiteit van de fysieke dimensie. Deze overgave opent je 
hart naar het ontwaken van het Christusbewustzijn en het ervaren van je goddelijkheid 
als mens. Wees je ervan bewust dat je eigen groei veel te bieden heeft aan het 
maatschappelijk proces. Mensen vormen met elkaar een netwerk van liefde en 
bewustzijn. Vertrouw op hetgeen mensen gemeenschappelijk hebben en op je eigen 
goddelijkheid. Dit vertrouwen brengt ons verder bij het scheppen van een Nieuwe 
Wereld. 
Het zij zo ! 
In Licht, Liefde en Heilige Klank, 
Thaïs Denise 
 
 

Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in 
werking trad op 25 mei 2018, past vzw Xochipilli de regelgeving 

strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen. 
Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be.  
U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina. 
Klik op “PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart 
venster. 
 

Contact: Thaïs Denise Hulsmans 
                
Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente 

Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine 
Stemproblemen 

Bewustzijnsverruiming 
Mentale en emotionele problematiek 

Diverse massagetechnieken en ondersteuning bij healing 
Sjamanistische klankhealing 

Aura- en Chakra zuivering/balancering 
5 elementen healing 

Coaching/Counselling 
Psycho-Energetica 

Boventoonzang 
Klankhealingsconcert 

Heilige geometrie 
Atlantische healingstechnieken 



Chinese alternatieve technieken 
Gebruik van kristallen en etherische oliën 

Huiszuiveringen 
GEEN EROTIEK 

GEZEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN 
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E-mail: xochipilli@scarlet.be - Website: www.xochipilli.be 
 


