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Wij gaan allen door een grote transformatie die bedoeld is om de mensheid te zuiveren van haar 
karmisch verleden. 
Er staan ons grootse karmische en planetaire invloeden te wachten. Alles heeft te maken met 
thema’s als groei, manifestatie, liefde en harmonie. 
Karma manifesteert zich op persoonlijk niveau, maar eveneens op ons familiekarma, ons 
generatiekarma en ons cultuur- en landskarma. 
De beperkingen uit het verleden, die wij onszelf hebben opgelegd, kunnen nu losgelaten worden. 
Tijdens de Lente – en Herfstequinox staat de Zon loodrecht op de evenaar. Dag en nacht zijn 
dan even lang. Nieuwe Maan en Volle Maan hebben invloed op eb en vloed. Maanfrequenties 
beïnvloeden het magnetisch veld van de Aarde en dus ook ons. Ingewikkelde formaties, 
gematerialiseerd als graancirkels, versnellen het ontwaken en de groei van het menselijk 
bewustzijn. Geometrie resoneert met vele niveaus in mensen, ongeacht de taal die wordt 
gesproken. 
Ondanks dat we de wereld om ons heen ervaren als een grotesk misverstand, verloopt alles toch 
volgens plan. 
Wij zijn momenteel aan het rondkijken om vanuit vrije wil hier op Aarde onze grootsheid te 
ervaren. Onze reis hier naartoe voltrekt zich in verschillende fasen met telkens unieke 
kenmerken, leersituaties en inzichten door de verschillende stadia. 
Tijdens de dag  neemt ons bewustzijn toe en ‘s nachts ontvangen wij de toepassing van dat 
bewustzijn. 
Door steeds iets nieuws te leren breidt je bewustzijn zich uit. Dit gebeurt met vallen en opstaan. 
Dankbaarheid is een zeer krachtige frequentie om te creëren en aan te trekken wat je wilt 
bekomen in je leven. Je komt hierdoor in contact met de energie van de schepping. Zowel de 
mooie als de uitdagende momenten stuwen ons naar onze bestemming. Elke episode in je leven is 
vormend tot het bekomen van een verhoogd bewustzijn. Zie de schoonheid in iedere ervaring. 
Wij bevinden ons momenteel in de hoogst zichtbare stap op onze evolutie. 
 
Zie je angsten, beperkingen en gehechtheden onder ogen en omarm de eeuwige stroom van het 
leven. Laat het oude los en maak ruimte voor nieuwe mogelijkheden, om te groeien en te bloeien 
in het rijk van oneindige mogelijkheden. 
 
In het donker zit licht vervat. Maak de kracht van dualiteit in jezelf vrij en open de deur naar 
een nieuw begin, naar een leven van balans en harmonie. Ga voorbij aan het oppervlakkig 
bestaan. Wij zijn spirituele wezens met een menselijke ervaring. 
In jouw innerlijke Zelf zitten zowel liefde, wijsheid en kracht verborgen. 
Wanneer deze drie facetten van je wezen samenvloeien, ben je in je volle potentieel als je Hogere 
Zelf. Je bevindt je dan in een vibratie die zowel jezelf alsook alle leven om je heen transformeert. 
Verbind je met het Universum in jezelf en buiten jezelf. Straal die energie uit en verlicht met 
deze energie alle levens en onze wereld. 
 
Alles wat er nu in de wereld gebeurt is een expressie van collectief (grotendeels 
onder)bewustzijn. Momenteel komt alles naar boven wat we diep in ons bewustzijn lieten 
sluimeren, zodat het niet expliciet tot uitdrukking kwam. Dit alles werd te lang genegeerd en niet 
begrepen. Wij kunnen er niet langer naast kijken, collectief alsook in onze gevoelslagen. Het 
wordt nu een bewuste ervaring. Vermits alles een manifestatie is van onze innerlijke wereld, 



dienen wij het ook eerst binnen in onszelf  op te lossen. Het is nu de tijd hiervoor, zoals de 
natuur die zich in zichzelf in de Aarde keert. 
 
In het donker vinden wij Licht en Vrede. 
Kerstmis is het feest van de geboorte van het Licht. 
Onze Keltische voorouders wisten dat deze donkerste dagen, vooraleer de geboorte kan 
plaatsvinden, het Licht en de Vrede in onszelf gevonden moeten worden. 
Een moment van overgave is hierbij nodig en dat vindt je binnen in het donker met jezelf, 
afgestemd op Spirit, het Licht en nieuwe hoop. 
De mensheid zal steeds meer beginnen ontwaken. 
Sterke polariteiten zullen blijven bestaan, maar de werelddictatuur zal niet standhouden en 
uiteindelijk uiteen vallen. 
Sommige mensen blijven op het fantoom - pad zitten (zij die de ascentie van de Aarde en de 
mensheid dwarsbomen).  
Doorheen de volgende jaren zullen zij onze ascentie – planeet -  tijdlijn verlaten.  
Zij kunnen de steeds hogere energieën niet meer verwerken met hun lichaam. 
 
Verleg je focus op iets blijers, ondanks het sombere weer. In de diepte van jezelf ontmoet je 
jezelf. Jezelf komt jezelf tegen. Dit is de stap naar het doorbreken van je oude patronen, die je 
steeds gevangen hield. Geniet van het zonnetje binnen jezelf. Omarm je ware Zelf en realiseer je 
dat je meer bent dan je fysieke begrenzing. Zo voorkom je disharmonie en problemen. Er 
bestaat een diepere meer verheven wereld achter de oppervlakkigheid van onze fysieke realiteit. 
Wij hebben een lichaam om ons te verplaatsen in deze Drie -D-wereld Dit is slechts een voertuig, 
een beperking van onze werkelijkheid. Kijk verder naar de kosmos en het meerdimensionale 
aspect van ons bestaan. Daardoor ontstaat een gevoel van vrijheid en bereik je je hoogste 
potentieel. Oppervlakkigheid/schijnwerkelijkheid wordt dan doorzien. Wij kunnen de 
schoonheid van ons bestaan omarmen. 
 
Ga op een natuurlijk manier met de stroom mee. Maak gebruik van je soepele dynamische geest 
wanneer je wordt geconfronteerd met een obstakel. Blijf je niet vastklampen aan overtuigingen 
en emoties die je niet meer dienen. 
Laat je niet ontmoedigen door nieuwe situaties die opduiken, pas je aan en volg je pad verder 
naar jouw doel. Je kunt alles aan wat op je af komt. Je hebt een flexibele geest. 
 
Onze creaties weerspiegelen onze innerlijke gevoelens. Laat het huidig denken los. Verbind 
jezelf terug met onze natuurlijke Bron. Keer terug naar je oer-gevoel. 
Herontdek de magie van het  bestaan. 
 
Het zij zo ! 
In licht, Liefde en Heilige Klank, 
Thaïs Denise 

 
Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in werking trad op 25 mei 2018, 

past vzw Xochipilli de regelgeving strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen. 
Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be. 
U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina. 

Klik op “PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart venster. 
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INDIVIDUELE HEALING 

Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente 
Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine 

Stemproblemen 
Bewustzijnsveuiming 

Mentale en emotionele problematiek 
Diverse massagetechnieken als ondersteuning bij healing 

Sjamanistische klankhealing 
Aura- en chakra zuivering/balancering 

5 elementen healing 



Coaching/Counselling 
Psycho-Energetica 

Boventoonzang 
Klankhealingsconcert 

Heilige geometrie 
Atlantische healingstechnieken 
Chinese alternatieve technieken 

Gebruik van kristallen en etherische oliën 
Huiszuiveringen 
GEEN EROTIEK 

GEEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN 
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