
 
  Initiatief tot klankbewustzijn, sjamanisme, 
           creativiteit en spiritualiteit. 

 

NIEUWSBRIEF   SEPTEMBER  2023 
R   E   S   O   N   A   N   T   I   E 

 
 
 
Ons zonnestelsel is een portaal van bewustzijn. Wij zijn daar intens mee verbonden en die verbinding 
speelt dus een vitale rol bij het ‘ontwaken’ van ons spirituele zijn. 
Wij hebben allen onze individuele connectie. Wij zijn allen een aspect van deze eenheid en van 
dezelfde familie die wij ervaren in de liefde van de goddelijke Bron. 
De Aarde is onze thuis en speelt bijgevolg eveneens een belangrijke rol in ons ontwakingsproces, 
evenals de invloedssfeer van de zon, de grootste en helderste ster in ons zonnestelsel. 
In een Universum vol licht voelt het soms alsof je je in het donker bevindt. Hoe komt dat ? 
Het universum spreekt nochtans tot jou. Je bent waarschijnlijk op het verkeerde kanaal afgestemd. 
Velen onder ons worstelen dagelijks met gevoelens van afgesneden zijn, met het gevoel niet 
synchroon te lopen met de omringende wereld. 
Toch zijn wij omringd door oneindige schoonheid en enorm potentieel. Waardoor dan het gevoel van 
verloren, geïsoleerd te zijn, geen grip te krijgen op de jouw omringende wereld ? 
Het is niet de wereld om je heen die deze dissonantie veroorzaakt, wel een interne kloof. Jouw unieke 
frequentie, jouw goddelijk kanaal naar het Universum wordt hoogstwaarschijnlijk vertroebeld door 
afleiding, door negativiteit, door trauma’s uit het verleden. 
 
Sommige mensen stralen van nature een mysterieuze energie uit. Velen streven dit charisma na, maar 
begrijpen niet waar het vandaan komt. 
Niet alleen in karaktereigenschappen ligt het geheim maar in een diepgaande afstemming op het 
Universum. Ware aantrekkingskracht gaat niet over uiterlijke imitatie maar over innerlijke resonantie. 
Iedereen bezit een unieke trillingsfrequentie, maar in het dagelijkse leven – door stress, twijfels, 
allerhande negativiteit – verdwalen mensen in deze dissonantie. Ze worden een verbleekte imitatie van 
hun stralende zelf. 
Zonder diepgaande verbinding is iedere dag een dag die je niet leeft naar je volledige potentieel. 
Start een verkenningstocht naar jezelf, luister naar je intuïtie, maak een hartverbinding met het 
Universum, de zon, de maan, de sterren, de natuur om je heen, de dierenwereld…en resoneer met de 
oneindige mogelijkheden die voor jou voorhanden zijn. 
Ontdek de kracht in jezelf. Jouw innerlijke kracht is jouw bron van mentale, emotionele en spirituele 
kracht, van zelfvertrouwen en vastberadenheid, van gezondheid en welzijn. Ze stuwt je om dromen en 
ambities na te streven en uitdagingen en obstakels te overwinnen. Ze helpt je om positief en productief 
met moeilijke situaties om te gaan en de juiste keuzes te maken, vanuit liefde voor jezelf en de mensen 
om je heen. 
Zeg regelmatig tegen jezelf ‘ik ben ik’, kijk in de spiegel met liefde naar jezelf. Doorbreek oude 
patronen. Begin met het te willen. Zie kansen in plaats van angst. Elke tegenslag helpt je om tot meer 
bewustzijn te komen. 
Vertraag, creëer meer tijd voor jezelf, meer rust en kalmte. Zoek eventueel ondersteuning bij de 
zoektocht naar je hogere zelf. 
 
Alle leven op Aarde wordt aangestuurd door een oer-energetische  kracht. 
De verwachtingen van de zomer worden niet steeds gemanifesteerd zoals jij het wilt. 
De zomer is een tijd van ontvangen, van geschenken. De ervaringen tijdens de zomer kunnen ofwel 
bevestigen, ofwel ontnuchteren in je levensdoelen. 
Stel je visie ij. 
Jouw ervaringen  bekrachtigen wat echts is, of ontkrachten illusies. 



De geschenken van de zomer vragen om integratie. De oogst dient bewust ontvangen te worden opdat  
het zijn werk zou kunnen doen.  
Integratie is een functie van de herfst. Dit betekent het loslaten van zwaarte en verwarring. Het 
betekent het toelaten van de liefde van Moeder Aarde en van het Universum. 
Je krijgt steeds wat je ziel vraagt, d.w.z. het beste voor jou ! 
 
Het zij zo, 
In Licht, Liefde en Heilige Klank, 
Thaïs Denise 
 
 
Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in werking trad op 25 mei 2018, 
past vzw Xochipilli de regelgeving strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen. 

Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be. 
U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina. 

Klik op “PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart venster. 
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INDIVIDUELE HEALING 

Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente 
Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine 

Stemproblemen 
Bewustzijnsverruiming 

Mentale en emotionele problematiek 
Diverse massagetechnieken als ondersteuning bij healing 

Sjamanistische klankhealing 
Chakrahealing 

Coaching/Counselling 
Psycho-Energetica 

Boventoonzang 
Klankhealingsconcert 

Heilige geometrie 
Atlantisch healingtechnieken 

Chinese alternatieve technieken 
Huiszuiveringen 
GEEN EROTIEK 

GEEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN 
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