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Wat betekent het aardse leven voor jou ? 
Bij onze geboorte hebben wij vooraf op zielsniveau reeds gekozen welke lessen wij in ons nieuwe 
aardse leven willen leren. 
Alhoewel wij voor een bepaalde vorm kiezen, ligt deze niet in detail vast. Wij leven hier op de planeet 
van de vrije wil en kunnen steeds een nieuwe keuze maken om ons leven een bepaalde wending te 
geven, binnen de gekozen vorm. 
 
De eerste laag van ons menselijk bewustzijn begint zich te manifesteren in onze kindertijd, betreffende 
de kennis over de materiële wereld. 
Tijdens de volgende lagen van bewustzijnsvorming komen wij in een cruciale fase via relaties met 
ouders en verzorgers. 
De overtuigingen die ons worden doorgegeven, ontstaan in deze fase en ook de eerste DNA-
afwijkingen. 
Bij het ouder worden ontwikkelen deze DNA-afwijkingen. Afwijzingen, conflicten, teleurstellingen 
e.a. laten sporen na in ons DNA-profiel. Onze energiestroom wordt verstoord en verhindert alzo dat 
ons ware zelf wordt verdoezeld. 
 
 
Om ons ware zelf te herontdekken moeten wij deze afwijkingen herstellen, de lagen afpellen, één voor 
één, om de weg naar onszelf terug te reinigen, ons te ontdoen van de karmische elementen die in ons 
DNA geslopen en geworteld zijn. 
Niet iedereen heeft hetzelfde karma. Niet iedereen heeft hetzelfde DNA-profiel. 
Belangrijk is dat wij onze eigen problemen aanpakken, zodat wij ze niet doorgeven aan toekomstige 
generaties. 
 
Het ascentie-proces waarin de mensheid momenteel verkeert, geeft ons de gelegenheid en de kracht 
om ons incarnatieproces te voltooien, onze spirituele kracht te activeren. 
Wanneer onze ziel haar ruimte inneemt en zich volledig kan ontvouwen, krijgen wij toegang tot 
andere dimensies, we overstijgen het 3D-level en er  komen nieuwe bewustzijnslagen vrij, waaruit wij 
kosmische info binnenhalen. Wij zijn dan energetisch vrij. Als wij individuele vrijheid verworven 
hebben, werkt dit collectieve vrijheid in de hand. 
 
He vroegere normaal komt niet meer terug. Het toekomstige normaal moeten wij in het NU creëren. 
Actie is noodzakelijk. 
Wat wil jij individueel en collectief realiseren ? Wat is jouw missie hier op Aarde ? Welke talenten 
heb je en dien je te ontwikkelen ? Welk gedrag is hiervoor nodig en hoe dien jij jou denkvermogen 
aan te passen ? Wie ben jij en nogmaals….wat is jouw missie ? 
Het antwoord vindt je in jouw hart, in jouw intuïtie en in de universele liefde. 
Door het manifesteren van integriteit, vrijheid en soevereiniteit worden wij voor anderen een lichtpunt 
in de wereld, een wereld in pijlsnelle bewustwording en verandering. 
Wij leren wat liefde echt betekent in relatie, in communicatie met onszelf, anderen, het onzichtbare, 
het leven, het universum. 
 
Breng moed op voor zelfreflectie en ontdek dat je acties niet in overeenstemming zijn met je 
gevoelens. Durf je kwetsbaar opstellen. In de kern betekent dit KRACHT. Omarm het onbekende, het 
onzichtbare. Ontwijk niet langer de vragen die jij je hele leven hebt ontweken. Durf in de onzekerheid 
te stappen en je angsten onder ogen te zien. Je moet niet per se alle antwoorden kennen. 
Ontdek je authentieke zijn via je innerlijke weg. 



Ik wens je heel veel moed en doorzettingsvermogen. 
Het zij zo ! 
In Licht, Liefde en Heilige Klank. 
Thaïs Denise 
 

 
Conform de nieuwe Europese Privacywetgeving AVG (GDPR) die in werking trad op 25 mei 2018, 

past vzw Xochipilli de regelgeving strikt toe om persoonsgegevens optimaal te beschermen. 
Voor meer info lees onze privacyverklaring op www.xochipilli.be. 
U vindt de privacyverklaring terug onderaan de homepagina. 

Klik op “PRIVACYVERKLARING” en het bestand opent in een apart venster. 
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INDIVIDUELE HEALING 

Hulp bij rugpijn, schouderpijn, spierpijn, problemen met gebeente 
Stress, slapeloosheid, burn-out, depressie, migraine 

Stemproblemen 
Bewustzijnsverruiming 

Mentale en emotionele problematiek 
Diverse massagetechnieken als ondersteuning bij healing 

Sjamanistische klankhealing 
Aura- en chakrazuivering/balancering 

5 elementen healing 
Coaching/Counselling 

Psycho-Energetica 
Boventoonzang 

Klankhealingsconcert 
Heilige geometrie 

Atlantische healingtechnieken 
Chinese alternatieve technieken 

Huiszuiveringen 
GEEN EROTIEK 

GEEN MEDISCH ADVIES/GEEN MEDICIJNEN 
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